SKOLNI DRUZINA
5 ZS - Dvoi4kiv okruh 2, Krnov
Skolni vzdélavaci program zajmového vzdélavani

KDO SI HRAJE, NEZLOBI !

Motivaéni nazev: Jaro, 1éto, podzim, zima, ve Skolni druzing je prima...

Celoro¢ni plan ¢innosti pro Skolni rok 2011 /2012

Skolni druZina spole¢né se $kolou zajistuje komplexni ptisobeni na zaky. Umoziiuje
zajimavé a uzitecn¢ travit volny cas v dob¢ pied a po vyucovani. Poskytuje détem dostatek
prostoru pro odpocinek po naro¢né praci ve skolnim vyucovani a ptipravu na vyucovani.
Cinnost §kolni druZiny — zajmového vzd&lavani jsme zahajili 1. za¥i — t¥i oddéleni. Skolni
druzinu letos navstévuje 90 déti z prvniho stupné, rozdelené na 1. — 4. tfidu. Jedno dité je cizi
statni ptislusnosti.

Skolni druzina se nachéazi v ptizemi budovy $koly. K pIné spokojenosti mame zajistény
samostatné mistnosti pro vSechna tfi oddéleni.

Prvni oddéleni - vedouci vychovatelka Véra Dorociakova .

Ttida €. 5.- probihaji zde ranni i odpoledni zajmové Cinnosti.

Druhé oddéleni - vychovatelka Jarmila Kvicalova,

herna €. 6, kde rovnéz odpoledne probihaji zdjmové ¢innosti.

T¥eti oddéleni - Katerina Stikova

Ttida €. 4. - zdyjmov¢é Cinnosti dle Casového rozvrhu vychovatelky.

Provoz SD :

Ranni druZina - denné od 6.00 — 8.00 hod.

Odpoledni druzina - denné od 11.30 — 16.15 hod.

Do ranni druziny déti chodi samostatnym vchodem — bo¢ni vehod budovy Skoly.

V ranni SD maji déti prostor pro hry, vypravéni a relaxaci.

Odpoledne druzina realizuje vychovné vzdélavaci ¢innost ve vychové mimo vyucovani,
zejména formou odpocinkovych, rekreacnich a zajmovych ¢innosti, umoznuje zakiim
piipravu na vyu€ovani dle ptani rodi¢i — od 15.00 hod.

Odpocinkova €innost napomahd k odstranéni inavy déti formou poslechovych ¢innosti,
klidovych her a ¢etbou.

Rekreacni ¢innost slouzi k regeneraci sil formou riznych her v mistnosti a pti pobytu
venku.

Zajmova ¢innost se d¢li na ¢innost: sportovni, hudebni, literdrné dramatickou, vytvarnou,
pracovn¢ technickou, pfirodovédnou. Plni funkci vychovnou i vzd€lavaci, rozviji celou
osobnost, tvofivost, fantazii, samostatnost a aktivitu déti. Déti se uci pracovat s riznym
materidlem, poznavaji rizné techniky pracovnich a vytvarnych ¢innosti. Hraji rizné
spolecenské, smyslové hry, pohybové, zavodivé, rytmické a improvizované hry. Zpivaji a uci
se novym pisni¢kam, fikadlim, taneckiim apod.Organizujeme rtizné soutéze, besedy, exkurze
a vylety. Chodime dle moZnosti na vychazky ( pfirodovédné. dopravni, orientacni, turistické.)
Piiprava na vyudovani — dle zajmu rodi¢ umoziiuje SD pisemnou piipravu déti.
Ptipravujeme rtizné didaktické hry, kvizy a soutéze.

Mimo tyto &innosti se dale zamé&fujeme na oblasti: Clovék a jeho svét, uméni a kultura,
¢lovék a svét prace, jazyk a jazykova komunikace, informa¢ni komunikaéni technologie.
Jednu stiedu v mésici navstévujeme filmové predstaveni v kiné Mir. Spolupracujeme se
sttediskem volného ¢asu Méd'a, s kreativni dilnou pani Reminkové. Dale mame k dispozici
Skolni hiisté, télocvicnu, Skolni kuchyin, pocitacovou ucebnu s pfipojenim na internet,
knihovnu, stoly pro stolni tenis a velky fotbal.

Soucasti skoly neni jidelna.Dé&ti navstévuji Skolni jidelnu na nam. Hrdini 1.



Hlavni tkoly pro Skolni rok 2011 /2012

vhodné vyuziti volného ¢asu pii hie a sportu

zapojeni déti do zajmovych ¢innosti

okamzité feSeni problému, odstrafiovani Sikany v zarodku
rozvijeni komunikacnich schopnosti déti

vzajemnd pomoc déti

umét se chovat béhem stolovani

dbat na poradek ve svém okoli

navstéva filmovych predstaveni

kreativni dilna pani Reminkové

spoluprace s u¢itelkami i s rodi¢i, se SVC Méd’a

zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, dodrzovani pitného rezimu a hygienickych
navyki

Materialni zabezpeceni ukoli

- sestaveni ro¢niho planu

- ¢asté pouceni o bezpecnosti — zapisy do Prehledi ....a Dochazkového sesitu
- spoluprace vychovatelek s tfidni ucitelkou

- vypomoc vychovatelek na akcich skoly

- ndkup hracek a pomtcek

S

ebeobluzni ¢innost

plati pro v§echna obdobi

navyky sebeobsluhy v 8atnach $koly, $kolni jidelny, v SD

navyky osobni hygieny, umyvat si ruce, pouzivat papirovy kapesnik,

dle potieby pouzit WC, toaletni papir, mydlo

zaklady stolovani, zdraveni, podékovani, osloveni, dodrzovat pitny rezim
udrzovat esteticky vzhled skolni druziny

zalévani pokojovych kvétin

Specifické ukoly

1.

(98]

PN

Do ranni druziny jsou p¥ijimany déti, které navitévuji ZS Dvorakiv okruh 2, Krnov
(je bezplatna ).Vyuzivaji samostatny vchod.

Do odpoledni druziny jsou pfijimany déti 1. — 4. tfidy na zakladé vyplnéné prihlasky.
Skolni druzina je umisténa v budové skoly — v piizemi ( Dvorakiv okruh 2, Krnov )
Za pobyt déti ve skolni druzing plati rodice Skolné¢ mési¢né — 100.- k¢

Zari - 100.- k¢

Rijen - prosinec - 300 .- k&

Leden - bfezen - 300 .- k¢

Duben - ¢erven -300 .- k¢

Pouze za pfevadéni déti na obéd do SJ nam. Hrdinti a zpét ke $kole, dohled

nad kulturou stravovani plati rodice jen 50.- k¢ mésicné.

Rodice hradi zakim vydaje na osobni potieby, jizdné, vstupné na spolecné akce.

Za inventat v jednotlivych oddélenich odpovida prislusna vychovatelka.

Seznameni vSech zakl s Vnitinim Skolnim fadem.

Vedouci vychovatelka - Véra Dorociakova



ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
- vychazky, pozorovani zmén v ptirodé — jaro, 1éto, podzim, zima
- nenicit ptirodu, vodni toky a plochy, ale chrénit
- pozorovat zvitata, péCe o zvet, krmeni zvétre v zimé, sledovani stop zvirat
- sbér lesnich plodt, ptirodnin
- sbérvicek z PET lahvi
- sezndmeni s okolim Skoly
- naucit se tfidit odpadky, sbér starého papirt, sbér pouzitych baterii
- udrzovat potradek kolem Skoly,v lese, nenechavat odpadky, uklid
- ptimy kontakt s ptirodou — cvi€eni ve volné ptirodé
- chrénit rostliny a zivocichy — ochrana Zivotniho prostfedi
- vyuzivat stfedisko ekologické vychovy — Hlinisté

VYCHOVA KE ZDRAVI, ZDRAVE ZUBY
- beseda se zdravotni nebo zubni sestrou
- prvni pomoc, ptfedchdzeni nemoci, urazy, vitaminy
- denni stravovaci rezim
- pitny rezim a jeho vyznam pro zdravi
- zdravy Zivotni styl — 1ékarna, zdravé potraviny
- zdkladni hygienické navyky
- prostiedi a zdravi
- prevence a kontrola nemoci
- prvni pomoc pfi urazech, pfivolani pomoci dospélého

DOPRAVNI VYCHOVA
- cesta do skoly, jak umis chodit pies vozovku, zebra, dopravni znacky
- prochazky po okoli, ve mé&sté - bezpecnost
- beseda s méstskou policii,ukdzka policejni techniky
- dulezita telefonni ¢isla

PROTIDROGOVA PREVENCE, RASISMUS A XENOFOBIE
- prohlizeni literatury
- spolupriace - meéstskad policie
- zasady spolecenského chovani — vzajemné vztahy mezi lidmi
- prevence Sikanovani
- rozvoj schopnosti diskutovat, komunikovat, fesit problémy a konflikty (napt. formou
komunitniho kruhu )



ETICKA VYCHOVA

Heslo : Co chces, aby druzi délali tobé, délej i ty jim.
Co nechces, aby druzi délali tobé, nedélej ani ty jim.

- komunikace - poznavame se, pozdrav, pravidla slusného chovéni, vytidit vzkaz,
sluSné stolovani
- tvofivost a iniciativa - spoluprace ve dvojicich, ve skupinkach, nerusit, mezilidské
vztahy
- sebetcta - vazit si své prace, zodpovédnost, svédomitost
- sebeocenéni - zdravé sebevédomi, pohled sdm na sebe - zrcadlo
- hodnoceni druhych - zdrava kritika, umét fict pravdu
- komunikace formou citi - podéni ruky, pohlazeni, potéSeni, pochvala
- empatie - citim s tim druhym, povzbuzeni, potésit, uklidnit sam sebe, ovladani
- asertivita - chovani ve vyhrocenych situaci, rozvaha, bud’ v klidu
- uvolnéni agresivity - feSeni problémovych situaci, obhajoba, sdm k sob¢ kriticky
dramatizace pohadky, divadlo
- vzajemnd spoluprace - aktivity, hry, pomoci ¢lovéku rychle, pomahat na vetfejnosti
- realné vzorky kolem nas - pozitivni ovliviiovani postojui a chovani ¢lovéka

SEXUALNI VYCHOVA
- skola - bezpecna cesta do skoly
- domov - prostfedi domova
- rodina - zivot a funkce rodiny
- lidské télo - casti lidského téla, rozliSeni - chlapec a divka
- péce o zdravi, zdrava vyziva - osobni, intimni a dusevni hygiena- bézné nemoci, stres
- osobni bezpeci - Sikana, tyrani,sexudlni zneuzivani, linka divéry
- vztahy ve dvojici - kamaradstvi, pratelstvi



ZARI

RIJEN

LISTOPAD

PROSINEC

LEDEN

UNOR

BREZEN

Mésicéni celodruzinové akce

poznavame $kolu, SD, prohlidka koly, okoli $koly, cesta do SJ

sportovni odpoledne na htisti

hracky pro vSechny

sbér ptirodnin

zavody na kolobézkach - jizda zru€nosti
kino

kreativni dilna — Vzpominky na prazdniny

vystava ovoce a zeleniny

Skolni kuchyn - ovocny pohar

ptirodovédna vychazka — sbér kasStanti a zaluda
Drakiadda - pousténi draki, nejlepsi 1étajici drak
Hallowen - vyroba a vystava strasidylek

kino

cvic¢eni na velkych micich

Dej télo do pohybu — opici draha

kreativni dilna p. Reminkové — vanoéni piekvapeni
divadélko Smisek — divadelni predstaveni
mikula$skd a vdnoc¢ni vyzdoba

kino

Adventni ocekavani - MikulaSska nadilka - veselice

kino

vanocni jarmark - Hl. ndmésti — zvyky, koledy, soutéZe, chytani van.
kapri, liti olova, krajeni jablicek...

peceni vanocniho cukrovi, vdnocni ozdoby - Skolni kuchyn
vano¢ni posezeni — poslech koled, zdobeni vano¢niho stromecku,
ochutnavka cukrovi, darky pod stromeckem

beseda se zdravotni sestrou — jak pfedchdzet nemocem, Graztim, prvni
pomoc, dle moZnosti exkurze na SZS

vyroba déarecku k zapisu do 1. tfid

kino

bobovani na sn¢hu, jizda na 1zici

soutéz ,, Nejhez¢i snéhulék ,
Karneval —zédbavné soutézivé odpoledne — masopustni rej
kino

MDZ - kyti¢ky pro maminky a babicky

pfijelo k ndm divadlo - SmiSek

vyzdoba k jaru a k velikonocim — herny, chodby
kreativni dilna — Svatky jara

kino



DUBEN - Velikonoce - Hody,hody, doprovody — lidov¢é tradice a zvyky
- jarmark, vystava
- beseda s méstskou policii,ukazka polic. techniky
- doprava — bezpecnost, stavba cest, kiizovatek, znacky
- Den Zem¢ - spolupréce s ekolog. stiediskem Hlinisté nebo myslivna
- kreativni dilna — pani Reminkové —Dérek pro maminku
- Zverimex — ndvstéva, dle moznosti navstéva psiho utulku
- MéU Krnov - exkurze
- kino

KVETEN - Den Matek — darky, pfani¢ka pro maminky
- Kuli¢kovy kral a Svihadlové princezna
atleticka olympiada pro SD
Bowlingovy turnaj — sportovni den — kdo si hraje, nezlobi
exkurze u ZZS na letisti
- kino

CERVEN - Den Déti — navstéva cukrarny, soutéze
- celodenni vylet — $kola + SD (ZOO, zamek )
- ukonéeni $kolniho roku — soutéze na zahradé SVC Méda,
opékani Spekacka



TEMATA A PODTEMATA SKOLNIHO VZDELAVACIHO PROGRAMU

PODZIM

( zafi, tijen, listopad )

ZARI - VITAME TE V DRUZINE

- Vitejte v SD

- Ohlizime se za prazdninami

- Co nam piindsi podzim — nase zahradka
- Pfiroda naSe télocvi¢na, kreativni dilna

RIJEN - CO PRINASI PODZIM, BARVY A CHUTE PODZIMU

- Barvy a chuté podzimu

- Sbirdme a tvofime z pfirodnin

- Draci v oblacich

- Podzimni strasidylka - Halloween

LISTOPAD - HRAJEME SI S PODZIMEM - KDYZ PADA LISTI

- Kdyz pada listi

- Dej télo do pohybu

- Pfijelo k ndm divadlo, kreativni dilna
- Blizi se ¢as Vanoc

ZIMA

( prosinec, leden, unor )

PROSINEC - TESIME SE NA VANOCE

- Adventni ocekavani — pfijde k nam Mikulas,
my se ¢erta nebojime

- Vanoc¢ni kouzleni

- Kouzelny stromecek

LEDEN - KOUZELNA, POHADKOVA ZIMA

- Kamaradi zvitatka
- Zima Caruje

- Zimni radovanky

- Zdravi, vitaminy

UNOR - BILA ZIMA - ZIMNi RADOVANKY

- Zvitata a ptaci v zimé
- Hry se sn¢hem a sn¢hu
- Nas Karneval



JARO

(bfezen, duben, kvéten )

BREZEN - VITAME JARO, PROBOUZENi{ PRIRODY

- Cteme vsichni — nasi kamaradi - zvifatka
- Probouzeni pfirody - snézenko, vstavej

- Svatek Jara

- Velikonoce — nase Sikovné rucicky

DUBEN - VELIKONOCE, PROMENY POCASI

- Velikonoce, zvyky a tradice
- NaSe mésto

- Doprava, chodec a cyklista
- Den Zemé

KVETEN -  JARO V PLNE KRASE

- NaSe rodina

- Moje mila maminko

- Tyden sportu, pohybu a rekordil
- Louka plna kvétin a broucki

LETO

( Cerven)

CERVEN - PRAZDNINY SE BLIZi, CO UZ UMIM

- Déti, slavime sviij svatek
- Putovani za slunickem

- Kdo si hraje, nezlobi

- Huré na prazdniny



PRAVIDELNE AKCE

Kino - Ix mésicné 14.00 — 16. 15 hod. ( zafi - Cerven )
Divadlo - 2x ro¢né (dle moznosti)

Télocvicna - dle moznosti

Pocitace - dle moznosti

Skolni kuchyii - 2x rocné ( fijen, prosinec )

Video — DVD - pohadky - prubézné ( z&fi — Cerven )

Méstska knihovna - 1x roctné ( bfezen )

Skolni knihovna - prabézné

Kreativni dilna - 4x roéné ( zafi, listopad,bfezen, duben )
Besedy, navstévy, exkurze - prubézné

SVC Méd’a - probé&znd

Materialni zabezpeceni ukoli - 2x rocné - nakup hracek a pomtcek

PROVOZ A REZIM DNE

Ranni druZina - volné hry déti, vypravéni, relaxace - 6.00 -  8.00 hod.

Piechod do SJ nam. Hrdint, hygiena, ob&d - 1140 - 13.30 hod.

Odpocinkové ¢innosti

Cinnosti rekrea¢ni a zajmové - 13.30 - 15.00 hod

Piiprava na vyucéovani, didaktické hry, volné hry déti - 15.00 - 16.15 hod.

Vyuzivani ping — pong stolii na chodbach
Velky fotbal ve 3. oddéleni

ROZDELENI ODDELENI

1. oddéleni - vedouci vychovatelka Véra Dorociakova
¢innost ve tfide €. 5 v prizemi
30deti— 1.A, 1. B

2. oddéleni - vychovatelka Jarmila Kvicalova
¢innost v herné ¢€.6 v pfizemi
30deti - 1.A,1.B,2.A,2.B

3. oddéleni - vychovatelka Katefina Stikova
¢innost ve tfide€ €. 4 v prizemi
30deti- 3.A,3.B, 4.A



PRACOVNI DOBA VYCHOVATELEK

Véra Dorociakova PO 11.30 - 16.00 hod.

UT  11.30 - 16.00 hod. 6.00 - 8.00 hod.
ST 12.30 - 16.15 hod.
CT  11.30 - 16.00 hod. kolegium

PA 11.30 - 16.00 hod.

Jarmila Kvic¢alova PO 12.30 - 16.15 hod.
UT 11.30 - 16.15 hod.
ST 11.30 - 16.15 hod. 6.00 - 8.00 hod.
CT 11.30 - 16.15 hod. 6.00 - 8.00 hod.
PA 11.30 - 16.06hod.

Katerina Stikova PO 11.30 - 16.15 hod. 6.00 - 8.00 hod.
UT 12.30 - 16.15 hod.
ST 11.30 - 16.15 hod.
CT 11.30 - 16.06 hod.
PA 11.30 - 16.15 hod. 6.00 - 8.00 hod.

Véra Dorociakova , Jarmila Kvi¢alova a Katetina Stikova ma tvazek — 0, 95.V kazdém
oddéleni je 30 déti. Asistentka Marie Salayova vypomaha pii prevadi déti z druhych oddéleni
( kdyz je vice, nez 25 déti na vychovatelku ), na obéd do skolni jidelny nam. Hrdina 1, také i
zpdt — 15 déti. Zhcastiuje se pii riiznych organizaéné, dopravné naroénych akcich SD mimo
Skolu.Volnoc¢asové aktivity probihaji dle ¢asového rozvrhu.

PRAZDNINY $Kolni rok 2011/2012
Podzimni prazdniny - stfeda 26. fijna 2011
- Ctvrtek 27. fijna 2011

Vanocni prazdniny - patek 23. prosince 2011
pondéli 2. ledna 2012
Pololetni prazdniny - patek 3. unora 2012
Jarni prazdniny - pondéli 27.tnora 2012
patek 4. brezna 2012
Velikono¢ni prazdniny - Ctvrtek 5.dubna 2012
patek 6.dubna 2012
Hlavni prazdniny - sobota 30. ervna 2012
nedéle 2. 74t 2012

Véra Dorociakova
V Krnové dne 23.9. 2011 vedouci vychovatelka



